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Krakers
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Tagi: Krakers, kréwka, Smietana, jajka, maka
Rodzaj dania:ciasta. ciasteczka

Rodzaj kuchni: europejska

Rodzaj migsa:

Sktadniki przepisu

Nazwa llos¢  Miara
krakersy 2 opakowanie
mleko kréwka 1 puszka
Smietana 36% 500 ml

mleko 1 I

cukier waniliowy 1 opakowanie
zelatyna 3 tyzeczka
jajo kurze 1 szt.

maka pszenna 3/4 szklanka
masto 1 kostka
maka ziemniaczana 1 tyzka
migdaty w ptatkach 100 g

Opis

Odlewamy 1,5 szklanki mleka.

taczymy z maka pszenna, ziemniaczang, jajkiem i
roztrzepujemy.

Pozostate mleko gotujemy z cukrem.

Jak sie zagotuje dolewamy mleko z maka i jajkiem.
Mieszamy zeby sie nie przypalito.

Po ostudzeniu ucieramy z 1 kostkg masta.

Zelatyne rozpuszczamy w 1/3 szklanki goracej wody i
dodajemy do $mietany. Studzimy.

Uktadamy warstwami : Krakersy, mase budyniowg, krakersy,
mleko kréwka, krakersy, ubita $mietane z zelatyna.

Na koniec sypiemy ptatkami migdatowymi.

Zostawiamy w lodéwce na 24 godziny.

Dla ilu oséb: 8

Danie dietetyczne: nie

Poziom skomplikowania: srednio skomplikowane
Czas przygotowywania: 0godz. Omin.

Cana:

Liczba kalorii:
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http://gdziebylec.pl/profil/16756
http://gdziebylec.pl/TakaSmaka/strona/1/tag/Krakers,
http://gdziebylec.pl/TakaSmaka/strona/1/tag/krówka,
http://gdziebylec.pl/TakaSmaka/strona/1/tag/śmietana,
http://gdziebylec.pl/TakaSmaka/strona/1/tag/jajka,
http://gdziebylec.pl/TakaSmaka/strona/1/tag/mąka
http://gdziebylec.pl/TakaSmaka/strona/1/rodzajdania/ciasta. ciasteczka
http://gdziebylec.pl/TakaSmaka/strona/1/kuchnia/europejska

